
Unterweisungsnachweis QM 
Verpflichtende Unterweisungen nach entsprechenden Rechtsnormen 

 
 

am:    durch:   _ 
 
 

Themen: 

 Gesetzliche Unfallversicherung: Erste Hilfe, Verbandbuch, Arbeits-/Wegeunfall, Unfallmeldung 

 Biologische Arbeitsstoffe: TRBA 250, (HIV, Hep. B, Hep. C, Tbc), Vermeidung von Infektionen 

 Maßnahmen nach Stichverletzung 

 Persönliche Schutzausrüstung, Aufbewahrung der Kleidung 

 MRSA (Meticillin-resistenter Staphylococcus aureus) 

 Hautschutz: Auswahl von Handschuhen, Händedesinfektion, Hautpflege, Tragen von Schmuck, 

Fingernägel, Latexallergie, Schulungs- und Beratungszentrum der BGW Berlin -schu.ber.z-, 

Betriebsanweisung „Feuchtarbeit“ 

 Rückengerechtes  Arbeiten 

 Gefahrstoffe: Neukennzeichnung, Allergiegefahren in der Zahnarztpraxis, Absaugung von Gefahrstoffen, 

Umgang mit Amalgam, Lagerung, Umfüllung 

 Mutterschutzgesetz / Jugendarbeitsschutz 

 RKI-Empfehlung „Infektionsprävention in der Zahnheilkunde“ + KRINKO-Empfehlung “Anforderungen an 

die Hygiene bei der Aufbereitung von Medizinprodukten“ 

 Hygieneleitfaden DAHZ 

 Aufbereitung von Medizinprodukten: Sachkunde, Dokumentation, Lagerfristen, Indikatoren, Sterilisa-

tionsarten, Risikobeurteilung Medizinprodukte, rechtl. Vorschriften, Einmalprodukte, Arbeitsanweisung 

 Hygieneplan: Desinfektion, Aufbereitung Medizinprodukte, Abfall 

 Desinfektion: Haut: chir./hyg. HD, Umfüllen, Fläche, Kennzeichnung, Einschränkung des Sprühens 

 Röntgenverordnung: Handeln nach Arbeitsanweisungen 

 Richtlinien zum Einsatz von Lasergeräten 

 Umgang mit elektrischen Geräten und Anlagen 

 Brandschutz: Rettungswege, Verhalten im Brandfall, Umgang mit Feuerlöschern 

 Erste Hilfe 

 Gefährdungsbeurteilung 
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