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Tag der Zahngesundheit 2016 —
Ausgebuchter Aktionstag in der Charité — Universitatsmedizin Berlin

Berlin, 19.09.2016 — Am 23. September 2016 veranstaltet die Zahnarztekammer Berlin gemeinsam mit
der Charité — Universitatsmedizin Berlin, den Zahnarztlichen Diensten der Bezirksamter und der
Landesarbeitsgemeinschaft Berlin zur Verhitung von Zahnerkrankungen e. V. (LAG) und vielen weiteren
Akteuren in der Zahnklinik der Charité in Berlin-Wilmersdorf wieder einen grolRen Aktionstag fir Berliner
Schulkinder zum Tag der Zahngesundheit. Anmelden konnten sich alle interessierten Berliner
Grundschulklassen. Die Nachfrage war in diesem Jahr besonders hoch — die Veranstaltung ist bereits
seit Wochen ausgebucht: ,Wir freuen uns, dass unser Konzept, Kindern mit einem vielseitigen
Programm spielerisch die richtige Mundpflege, Eigenverantwortung und zahngesunde Erndhrung nahe
zu bringen, so gut ankommt”, so Dr. Michael Dreyer, Vizeprdsident der Zahnarztekammer Berlin. ,Unser
Ziel ist es, Kinder mit diesem Tag auf diese wichtigen Themen neugierig zu machen und neben unserem
taglichen zahnarztlichen Engagement nachhaltig etwas zu ihrer verbesserten Mundgesundheit
beizutragen.”

,Damit Zdhne ein Leben lang gesund erhalten bleiben, sind Kariespravention, Kariesfriherkennung und
professionelle Zahnpflege in jedem Lebensalter hoch aktuell”, erkldart Prof. Dr. Sebastian Paris,
Wissenschaftlicher Direktor des CharitéCentrums 3 fur Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde, anlasslich
des Aktionstages. ,Vor allem durch PraventionsmalRnahmen und eine umfassende zahnarztliche
Betreuung haben heute Kinder immer weniger Karies und immer mehr Menschen behalten ihre eigenen
Zahne bis in das hohe Lebensalter. Umso wichtiger ist es, bei den Bemihungen um die Mundgesundheit
unserer Patienten nicht nachzulassen."

Das bundesweite Motto des seit 1991 jahrlich stattfindenden Aktionstages lautet dieses Jahr ,,Gesund
beginnt im Mund — Fakten gegen Mythen!”. Eréffnet wird das Berliner Programm von Emine
Demirblken-Wegner, Staatssekretdrin fur Gesundheit, Dr. Wolfgang Schmiedel, Prdsident der
Zahndrztekammer Berlin, Prof. Dr. Sebastian Paris sowie von Dr. Michael Dreyer. Auch Kroko, das bei den
meisten Berliner Kindern bekannte und beliebte, lebensgroe Zahnputz-Krokodil der LAG Berlin,
begriiRt die Schiilerinnen und Schiiler héchstpersonlich.

Das Programm ist ganz auf Grundschulkinder ausgerichtet: In der ,Kinder-Universitat” erfahren sie
beispielsweise bei altersgerechten, kurzen Vortragen Wissenswertes rund um das Thema ,gesunde
Zdhne”. Im Garten der Zahnklinik kdnnen sich die Kinder auf dem ,Marktplatz Mundgesundheit”
spielerisch mit Zahnentstehung und Mundgesundheit beschaftigen und die Experten an den
verschiedenen Info-Standen ausfragen. Darlber hinaus gibt es verschiedene Mitmach-Aktionen von der
Zahnersatz-Herstellung Gber Mundschutz fir den Sport bis zum ,Kino Mundgesundheit”. Auch fir die
Starkung zwischendurch ist gesorgt: Alle Kinder erhalten ein gesundes Friihstlck und Mittagessen.
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Die Zahnarztekammer Berlin

ist die Vertretung aller rund 5.750 Zahnéarztinnen und Zahnarzte im Land Berlin in berufsrechtlichen und
berufsethischen Anliegen sowie allen Fragen der Berufsaustbung. Sie sorgt fiir die Fortbildung der
Zahnérzte sowie fiir die Ausbildung des Fachpersonals und sichert damit eine hochwertige zahnérztliche
Versorgung ihrer Patienten. Die Zahndrztekammer Berlin setzt sich aktiv fir die Mundgesundheit der
Bevolkerung ein und ist Ansprechpartnerin sowohl fir die Zahnarztliche Kollegenschaft als auch fir die
Belange der Patienten. Die Zahnarztekammer Berlin ist eine Korperschaft des 6ffentlichen Rechts.
www.zaek-berlin.de
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